
ÖZEL EĞİTİM MESLEKİ EĞİTİM MERKEZİ HAFTALIK DERS ÇİZELGESİ 

(HAFİF DÜZEYDE ZİHİNSEL ENGELLİLER)  

DERSLER 

SINIFLAR 

9. Sınıf 

10, 11 ve 12. Sınıf 

 (İşe Yerleştirilemeyen 

Uygulama Atölyesinde 

Çalışanlar) 

10, 11 ve 12. Sınıf 

(İşe Yerleştirilen ile 

Uygulama Atölyesinde 

Çalışanlar) 

Ders 

Saati  
Ders Saati  Ders Saati  
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Türkçe  4 2 2 

Matematik 2 2 2 

Sosyal Hayat 2 2 1 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 1 1 1 

Müzik 2 2 - 

Beden Eğitimi 2 2 - 

Görsel Sanatlar 2 2 - 

Rehberlik/Sosyal Etkinlikler 1 1 - 

İş Eğitimi ve Meslek Ahlakı 12 14 24 

ZORUNLU DERS SAATİ TOPLAMI 28 28 30 
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Görsel Sanatlar ( Resim, Geleneksel Sanatlar, 

Plastik Sanatlar vb.) 
1/(2) 1/(2) - 

Müzik  1/(2) 1/(2) - 

Spor ve Fiziki Etkinlikler  1/(2) 1/(2) - 

Drama  1/(2) 1/(2) - 

Sahne Sanatları 1/(2) 1/(2) - 

Halk Oyunları 1/(2) 1/(2) - 

Fotoğrafçılık 1/(2) 1/(2) - 
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 Güzel Konuşma ve Yazma 1/(2) 1/(2) - 

Güzel Yazı Çalışmaları 1/(2) 1/(2) - 

Okuma Becerileri 1/(2) 1/(2) - 

İletişim ve Sunum Becerileri  1/(2) 1/(2) - 

Medya Okur Yazarlığı 1/(2) 1/(2) - 
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El Dokumaları  1/(2) 1/(2) - 

El Örgü Teknikleri  1/(2) 1/(2) - 

Keçe Çalışmaları 1/(2) 1/(2) - 

Makrome  1/(2) 1/(2) - 

Basit Takı Çalışmaları 1/(2) 1/(2) - 

Batik 1/(2) 1/(2) - 

Seramik 1/(2) 1/(2) - 
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 Bahçe Bitkileri Yetiştirme (Meyve, Sebze 

Yetiştirme vb.) 
1/(2) 1/(2) - 

Süs Bitkileri (Çiçek Yetiştirme ve Düzenleme, 

Bahçe Düzenleme vb.) 
1/(2) 1/(2) - 

Evcil Hayvan Bakımı 1/(2) 1/(2) - 
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Ofis Uygulamaları 1/(2) 1/(2) - 

İnternet Kullanımı 1/(2) 1/(2) - 

Teknoloji ve Tasarım 1/(2) 1/(2) - 

SEÇMELİ DERS SAATİ TOPLAMI 2 2 - 

TOPLAM DERS SAATİ 30 30 30 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ÇİZELGENİN UYGULANMASI İLE İLGİLİ AÇIKLAMALAR 

 

1. Seçmeli dersler; okulun ve çevrenin şartları, öğrencilerin ilgi, istek ve ihtiyaçları ile 

velilerin görüşleri de dikkate alınarak öğretmenler kurulunca belirlenir. 

2. Herhangi bir seçmeli dersin seçilebilmesi için o dersin bir önceki yılda seçilmiş olması 

şartı aranmaz.  

3. Seçmeli dersler bir (1) ya da iki (2) saat olarak seçilebilir. 

4. Öğretim programlarının uygulanmasında haftanın belirli bir günü/günlerdeki iki (2) ders 

saatlik zaman dilimi “seçmeli ders saati” olarak belirlenir. 

5. Rehberlik/Sosyal Etkinlik dersi için ayrılan ders saati, dönüşümlü bir şekilde bir hafta 

rehberlik, diğer hafta sosyal etkinlikler için kullanılır. Sosyal etkinlik çalışmaları 

kapsamında, ‘Milli Eğitim Bakanlığı İlköğretim ve Ortaöğretim Kurumları Sosyal 

Etkinlikler Yönetmeliği’nde belirtilen esaslar dikkate alınarak, tamamlanması zorunlu 

belirli sayıdaki etkinlikler yapılır. Bu çalışmalar proje faaliyetleri şeklinde de planlanıp 

uygulanabilir.  

6. İş eğitimi ve meslek ahlakı dersinde, Bakanlıkça yeni program hazırlanıncaya kadar 

çevrenin sosyal, kültürel, ekonomik şartlarıyla istihdam imkânları dikkate alınarak 

merkezler (okullar) tarafından hazırlanan programlar uygulamalı olarak yapılır.  

7. Özel eğitim mesleki eğitim merkezlerinde, öğrencilerin ihtiyaçları ve performanslarına 

göre “Bireyselleştirilmiş Eğitim Programı” (BEP) hazırlanarak uygulanır.  

8. Zorunlu derslerde; Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığı’nın 21.02.2005 tarih ve 8 sayılı 

kararı ile kabul edilen ve 03.09.2012 tarih ve 148 sayılı Karar ile ismi “Özel Eğitim 

Mesleki Eğitim Merkezi (Okulu) Eğitimi Programı” olarak değiştirilen program 

uygulanır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


